
Trattoria “Ricomincio da me” 
cena 8 marzo 2025 ore 20,30 

 
Menù 
 
- bollicine di benvenuto 
- Antipasti caldi: Fuèje e fascèule; taccunièlle e patàne; pallòtte a llù sùche ; gnièlle casce e òve. 
- Primi piatti: sùrge chicùcce e uangiàle; maccarùne a llà chitàrre Rutèuse. 
- Secondo piatto: sacìcce e rusctèulle;  
- Contorni: patàne di lù Curdane e ‘nzalàte di cambàgne. 
- Dolce: Pizza dùce; 
- Vino:  Montepulciano d’Abruzzo; 
- bevande varie e caffè 
 
Prezzo a persona € 25,00 
  
 
Notizie: 
 
La “Trattoria ricomincio da me”, insieme alla Comunità “La Casa nel sole”, fa parte di un ampio 
progetto strutturato dall’ Associazione “ARCADIA ONLUS” con sede in Loreto Aprutino. 
In tali attività sono impegnati ragazzi e uomini che scontano misure alternative alla detenzione, che 
rendono quindi possibile l’espiazione di una parte della pena al di fuori dalle mura del carcere.   
L’Associazione, che ha sempre accolto persone provenienti dal carcere, promuove: 
- azioni congiunte di sensibilizzazione nei confronti della Comunità locale rispetto al sostegno e al 
reinserimento di persone in esecuzione penale,  
- la conoscenza e lo sviluppo di attività riparative a favore della collettività,  
- la costituzione di una rete di risorse che accolgano i soggetti in esecuzione di pena, siano essi 
detenuti ammessi alla misura alternativa del “lavoro esterno” o della semilibertà, o che abbiano 
aderito ad un progetto riparativo. 
 
 
 

   


